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ATENCIÓN A PERSONAS EN SITUACIÓN DE 
DEPENDENCIA GRADO MEDIO

	 ¿QUÉ APRENDERÉ Y HARÉ?

	 • Atender a las personas en situación de dependencia en el ámbito 

		  doméstico e institucional para mantener y mejorar su calidad de 

		  vida.

	 • Apoyo en la realización de actividades asistenciales, psicosociales y 

		  de apoyo en la gestión domiciliaria.

	 • Aplicar técnicas de mantenimiento de las habilidades de 

		  autonomía personal y social y establecer intervenciones de apoyo 

		  psicosocial.

	 • Canalizar llamadas de teleasistencia.

2 AÑOS    |                      MODELO D
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ASIGNATURAS NÚMERO
DE HORAS CURSO

Destrezas sociales 132 1

Características y necesidades de las personas 
en situación de dependencia 99 1

Teleasistencia 264 1

Apoyo domiciliario 99 1

Apoyo a la comunicación 60 1

Inglés profesional 120 1

Itinerario personal para la empleabilidad I 198 1

Atención sanitaria 99 2

Organización de la atención a las personas en 
situación de dependencia 105 2

Atención y apoyo psicosocial 252 2

Itinerario personal para la empleabilidad II 63 2

Atención higiénica 105 2

Primeros auxilios 66 2

Digitalización aplicada a los sectores 
productivos 63 2

Sostenibilidad aplicada al sistema productivo 42 2

Módulo(s) optativos(s) 84 2

Proyecto Inter modular 50

PLAN DE ESTUDIOS:

	 SALIDAS LABORALES

	 • Cuidador de personas en situación de dependencia en 

		  diferentes entidades y/o hogares.

	 • Asistente personal.

	 • Auxiliar de ayuda a domicilio.

	 • Teleoperador de Teleasistencia.	

	 • Auxiliar de educación especial.

	 • Auxiliar de educación especial.

	 SALIDAS ACADÉMICAS

	 • Un ciclo de formación profesional de grado superior.

	 • Otro ciclo de formación profesional de grado medio, con 

		  posibilidad de establecer convalidaciones de módulos 

		  profesionales de acuerdo con la normativa vigente.

	 • Un curso de especialización profesional.

	 Dentro de la misma familia profesional se 

	 incluyen los siguientes títulos superiores:

	 • Técnico Superior en Promoción de Igualdad de Género.

	 • Técnico Superior en Inserción Social.

	 • Técnico Superior en Educación Infantil.

	 • Técnico Superior en Mediación Comunicativa.

2 AÑOS    |                      MODELO D

A
tención a p

ersonas en situación d
e d

ep
end

encia
C

iclo Form
ativo G

rad
o M

ed
io



40_

Formación
Profesional
MEKA

Meka Ezenarro
Arregitorre Kalea, 2, 
Elgoibar (Gipuzkoa)

Meka Albitzuri
Albitzuri Ind., 24, Elgoibar 
20870 (Gipuzkoa)

 bulegoa@meka.eus
943 74 80 19

matricúlate
con nosotros!matricúlate
con nosotros!
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